「大阪体育学会　研究方法セミナー」参加者募集のお知らせ
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主催：大阪体育学会

こころを測る

「メンタルトレーニングへの応用へ」
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· 日時
2007年3月10日（土）　9:30～20:30

· 会場


大阪体育大学　スポーツ心理学研究室　他
· スケジュール


	時間
	内容
	担当

	9:30
	受付開始
	　

	10:00
	脳波の測定法と解析　　　　　　　　　　　　　　　　　　　｢運動イメージ想起時の脳波の変化」
	荒木　雅信　教授

	12:00
	昼食
	　

	13:00
	生理心理的指標（心拍変動など）の測定法と解析　「自律訓練法実施中の身体とこころの変化」
	菅生　貴之　講師

	15:00
	休憩
	　

	15:30
	メンタルトレーニングの実際　　　　　　　　「模擬面接によるこころの変化」
	土屋　裕睦　助教授

	17:30
	移動
	　

	18:30
	懇親会（大学レストラン）
	　

	20:30
	終了
	　


· 定員


30名程度（先着順）

· 対象


大阪体育学会学会員,および学会員の紹介による方(大学院生・学部生等)
· 参加費

無料

昼食代（お弁当＋お茶）500円

　


懇親会費　2500円

　　　　　　　　　　　　※昼食・懇親会を希望する方は別途、上記の料金をご用意下さい
· 申込締切

2007年2月10日（土）
· 申込方法

Eメールのみでの受付　203m18@ouhs.ac.jp　大阪体育大学　松本　宛

　　　　　　　　　　　　※ご所属、ご氏名、昼食のご希望・懇親会へのご参加についてもご明記下さい

　　　　　　　　　　　　※複数でのお申し込みも受付けます
· アクセス方法

JR阪和線　JR天王寺駅～JR熊取駅　　　 約35分　540円

南海バス　 JR熊取駅前～大阪体育大学前　約15分　220円

自家用車   詳しくは大阪体育大学HPをご覧下さい

http://www.ouhs.ac.jp/
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