
大阪体育学会 健康領域 講演会 
コロナ禍における健康づくり 

講 師： 田中 喜代次 先生 
筑波大学名誉教授，株式会社 THF代表取締役社長 

日 時： 2021年 12月 3日（金） 16：30～18：00 

方 法： 対面＋Zoomによるウェビナー（事前登録制） 

会 場： 大阪市立大学 健康科学イノベーションセンター 
     グランフロント大阪北館タワーC 9F 

 

 

 

 

 

参 加 費：無料 
参加方法：以下の Formsからお申し込み下さい（締切：11月 30日） 
https://forms.office.com/r/pu0d292qWJ 
 
※参加方法につきましては、お申し込み頂いた方にご連絡致します。 
 
【お問合せ】 
大阪体育学会 健康領域研究会（担当：大阪市立大学 岡﨑和伸） 
TEL&FAX: 06-6605-2950 e-mail: okazaki@osaka-cu.ac.jp 

新型コロナ感染症が蔓延し始めた 2020年においては、死亡者数（前年 137万
人）は 11 年ぶりに 9373 人減少した。不思議な結果である。2021 年の死亡
者数は新型コロナ死の影響により、再び増加に転じるだろう。そういった視点
にも注視しながら、メディカルリテラシー、ドラッグリテラシー、ダイエット
リテラシー、フィットネスリテラシーなどを熟考し、コロナ禍においては EoL
（End of Life）Qualityを維持するために運動・スポーツが有益であることを
考察したい。 


